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ཆོས་ཚན་རིག་གཞུང་།      ཆུ་སྨད་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་གོང་མ།   སློབ་རིམ་༡༡པ། ༢༠༢༢                     
དུས་ཡུན་ཆུ་ཚློད་༣།         ལློ་འཁོར་ཆོས་རྒྱུགས          སྐུགས་བསློམས་༨༠།                                                                                                                                                                        

             གསང་ཨང་  

 

                       འློག་ལུ་བཀོན་དེ་ཡློད་མི་ བཀོད་རྒྱ་ཚུ་ལེགས་ཤློམ་འབད་ལྷག། 

 

༡༽ བྲི་ནི་འགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མར་སྐར་མ་༡༥་གི་རིང་ལུ་འདྲི་ཤློག་འདི་ལེགས་ཤློམ་འབད་ལྷག་སྟེ་བལྟ། ལྷག་ཞིནམ་ལས་བྲི་ནི་གི་དློན་ལུ་ཆུ་ཚློད་༣ཡློད།                                                                                                                 
༢༽ དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ག་ར་ཧིང་སངས་ས་འབད་བྲིས།                                                                          
༣༽ དྲི་ཤློག་འདི་ནང་ལུ་དྲི་བ་སྡེ་ཚན་ དྲི་བ་ཀ་ཁ་ག་ང་ བཞི་འབད་ཡློད། སྡེ་ཚན་ ཀ་ འབྲི་རློམ།  སྡེ་ཚན་ ཁ་ སྙན་རློམ།    སྡེ་ཚན་ ག་     
སྲུང་དང་གཏམ་རྒྱུད།  སྡེ་ཚན་ ང་ རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན། བཞི་འབད་ཡློདཔ་ཨིན།  སྡེ་ཚན་རེ་རེའི་ནང་ལུ་ལན་གདམ་ཁ་ཅན་དང་།  ལན་ཐུང་།        
ལན་རིང་ གསུམ་རེ་བཀོད་ཡློད་མི་ ག་རའི་ལན་བཀོད་རྒྱ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བྲིས། 

༤༽ ཆོས་རྒྱུགས་འགོ་བཙུགས་ཞིནམ་ལས་ བློ་སབ་ནི། དྲི་བ་དྲི་ནི། འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི། ཕར་ཚུ་བལྟ་ནིདང་འགྱོ་ནི་ཚུ་ འབད་མི་ཆོག།                                                                                                     
༥༽ ཆོས་རྒྱུགས་ཁང་ནང་ལས་ ཕྱི་ཁར་ཐློན་མ་འགྱོ་བའི་ཧེ་མར་ དྲི་བ་ག་ར་གི་ལན་ཚུ་ཀྲིག་ཀྲི་འབད་རྐྱབ་མ་རྐྱབ་བརྟག་ཞིབ་འབད་དགོ།                                                                                            
༦༽ དུས་ཚློད་མ་ཚངམ་ལས་ དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ བྲིས་ཚར་བ་ཅིན་ ལན་ཤློག་ཁ་བསམས་ཞིནས་ལས་ ཁུ་སིམ་སིམ་འབད་སློད་དགོ། 

 

                                                                                                      

                         དབྱེ་ཞིབ་འབད་མི་ཚུ་གིས་ སྐུགས་བཀོད་ནིའི་ཤློག་ཁྲམ།  

 ནང་ཆོས་བརྩི་མཐློང་། ༣༠།   ཚིག་རྒྱན། ༢༥།  མངོན་བརྗོད།༢༥། བསྡོམས། 

སྐུགས་ཚད། ༥ ༡༥ ༡༠ ༥ ༡༠ ༡༠ ༥ ༡༠ ༡༠ 
༨༠ 

སྐུགས་ཐྡོབ།          

དབྱེ་ཞིབ་པའི་རྟགས།           
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སྡེ་ཚན་ཀ།                      ནང་ཆོས་བརྩི་མཐློང་།                   སྐུགས་༣༠།                                                         
དྲི་བ་ དང་པ།                   ལན་གདམ་ཁ་ཅན།                  སྐུགས་ (༡X༥=༥) 

འྡོག་གི་དྲི་བ་བཞི་ རེ་རེ་ལུ་ལན་ཀ་ཁ་ག་ང་ ཡྡོད་ས་ལས་ ལན་ངོ་མ་འདི་ གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ སྨྱུག་གུ་གིས་ ཀ་རྟགས་གུ་ སྒོར་ཐིག་ དེ་བཟུམ་    
བཀལ། 
 
༡༽ སློད་འཇུག་གི་གཞུང་མཛད་པ་པློ་ འདི་ནི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?  
   ཀ  སློབ་དཔློན་སངས་རྒྱས།         ཁ  རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷ། 
   ག  རྒྱས་སྲས་དངུལ་ཆུ་ཐློགས་མེད།     ང  སློབ་དཔློན་ཀླུ་གྲུབ།                
 
༢༽ དང་པློ་མཚན་རྒྱ་སྐད་དུ་  སྨློས་པ་ལ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་? 
   ཀ  བློ་དྷི་ས་ཏྭ་ཙརྱ་ཨ་བ་ཏྭ་ར།    ཁ  ན་མློ་ལློ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཡ། 
   ག  སུ་ཧྲི་ད་ལེ་ཁ།          ང  དྷར་མ་དྷར་དུ། 
 
༣༽ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལློ་ ཞེས་པ་འདི་ནི་་་་་་་་་? 
   ཀ་ མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ཡིན།       ཁ  བཤད་པ་དམ་བཅའ་བ་ཡིན། 
   ག ཞར་བྱུང་འགྱུར་ཕྱག་ཡིན།       ང  ཁེངས་པ་བསྐྱུངས་བ་ཡིན། 
 
༤༽ བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སློད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཞུང་ལས་ ལེའུ་དང་པློ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་? 
   ཀ  སློ་བ་བསྐྱེད་པ་ ཕན་ཡློན་གྱི་ལེའུ།    ཁ   སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ལེའུ། 
   ག  ཡློངས་སུ་གཟུང་བའི་ལེའུ།        ང   བག་ཡློད་ཀྱི་ལེའུ། 
 
༥༽ དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབྱློར་པ་བཅུ་ལུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་? 
   ཀ  གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་ཟེར་སབ་ཨིན།     ཁ  ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་ཟེར་སབ་ཨིན། 
   ག  དལ་འབྱློར་གྱི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ཨིན།   ང  དམྱལ་བའི་གནས་བཅོ་བརྒྱད་ཨིན། 
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དྲི་བ་ གཉིས་པ།                     ལན་ཐུང་།                   སྐུགས་ (༣X༥=༡༥) 
བཀོད་རྒྱ། འྡོག་གི་ དྲི་བ་༧ལས་༥གི་ལན་བྲིས། 
 
༡༽ གསེར་སྲང་གཅིག་གིས་ཀྱང་ ལྕགས་སྲང་སློང་གསེར་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་ དངུལ་ཆུ་སྲང་གཅིག་པློ་དེ་ནི་ ལྕགས་སྲང་སློང་པློ་དེས་ ཟད་པའམ་ལྕགས་སུ་
བསྒྱུར་བར་མི་ནུས་སློ། ཞེས་དཔེ་དེའི་དློན་བྲིས་་?                                                   
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༢༽ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ནི་ རིན་གོང་ཆེ་བ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་བཀོད ? 

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

༣༽ དཔེ་ཆུ་ཤིང་དང་ལྗོན་ཤིང་གཉིས་ཀྱི་ དཔེ་ཅན་གང་བཀོད་ཡློད་ གསལ་པློར་ཁོད ? 

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

༤༽ སྡིག་པ་ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་བྱས་ན་ཡང་། དཔའ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིགས་པ་ཆེན་པློ་ལྟར། ཞེས་པའི་སྐབས་ མིང་དློན་གཉིས་མཚུངས་ཚུལ་བྲིས། 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

༥༽ སྨློན་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་ འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ གཉིས་ཀྱི་གོ་དློན་བྲིས། 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།    
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༦༽ སྨློན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ དཔེའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་པར་ཕྱེ་སྟེ་བྲིས། 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 

༧༽ སྨློན་འཇུག་སློ་སློའི་ ཕན་ཡློན་མ་འདྲེས་པར་བྲིས།                                                                  
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
 
 
དྲི་བ་ གསུམ་པ།                    ལན་རིང་།                  སྐུགས་ (༡༠X༡=༡༠) 
བཀོད་རྒྱ། འྡོག་གི་ དྲི་བ་ ༢ ལས་ ༡ གི་ལན་ བྲིས? 

༡༽  བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སློད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ གཞུང་བཟང་འདིའི་ བརྩི་སྒོ་ཡན་ལག་ལྔ་བྲིས། 
༢༽  བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡློན་ དཔེ་ལྔ་དང་དློན་བཞི་ཡློད་མི་དེ་ རེ་རེ་བཞིན་བྲིས།  
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
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་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
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སྡེ་ཚན་ཁ།                      ཚིག་རྒྱན།                        སྐུགས་ ༢༥། 
 
དྲི་བ་ དང་པ།                   ལན་གདམ་ཁ་ཅན།                  སྐུགས་ (༡X༥=༥) 
འྡོག་གི་དྲི་བ་བཞི་ རེ་ལུ་ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ ཡྡོད་ས་ལས་ ལན་ངོ་མ་འདི་ གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ སྨྱུག་གུ་གིས་ ཀ་རྟགས་གུ་ སྒོར་ཐིག་     
དེ་བཟུམ་   བཀལ། 
              
༡༽ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་དངོས་སུ་མ་སབ་པར་ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཀྱི་ ཁྱད་གཞི་དངོས་པློ་རྐྱངམ་གཅིག་      
འདྲ་བར་སློན་མི་འདི་ལུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ? 
        ཀ  ཆོས་དཔེ།      ཁ  དངོས་དཔེ། 
  ག  བཟློག་དཔེ།     ང  ཕན་ཚུན་དཔེ།                                                 
 
༢༽ སྙན་ངག་མེ་ལློང་མ་འདི་ལ་ ལེའུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                                                                   
   ཀ  གཉིས་ཡློད།    ཁ  གསུམ་ཡློད། 
   ག  བཞི་ཡློད།     ང  ལྔ་ཡློད། 
༣༽  དཔེ་རྒྱན་ལུ་དབྱེ་བ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་? 
   ཀ ༢༦།   ཁ ༡༧། 
   ག ༣༢།   ང ༤༠། 
༤༽  རབ་བརྗིད་གངས་རི་ར་བས་མཐའ་ནས་བསྐོར། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆབ་རྒྱུན་དལ་གྱིས་འབབ། །ཕྱློགས་མཚམས་སྐྱེད་མློའི་ཚལ་
གྱིས་ལེགས་བརྒྱན་པའི། །སྨན་ལྗོངས་གྲོང་འདི་སུམ་རྩེན་གནས་ལྟར་མཛེས། ཞེས་པ་འདི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་? 

   ཀ  རབ་བཏགས་ཀྱི་དཔེ།   ཁ  ཕུལ་བྱུང་གི་དཔེ། 
   ག  ཆོས་དཔེ།         ང  ངེས་པའི་དཔེ། 
༥༽ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ལེ་ཤ་ཡློད་རུང་ གནས་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཙམ་ཅིག་མ་གཏློགས་ གཞན་མེད་
ཟེར་འུར་གཏམ་སྦེ་སབ་མི་ཅིག་ལུ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་? 
   ཀ  ཕུལ་བྱུང་གི་དཔེ་ཟེར་སབ་ཨིན།    ཁ  བསྡུས་པའི་དཔེ་ཟེར་སབ་ཨིན། 
   ག  ངེས་མེད་ཀྱི་དཔེ་ཟེར་སབ་ཨིན།    ང  ཕན་ཚུན་གྱི་དཔེ་ཟེར་སབ་ཨིན།          
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དྲི་བ་ གཉིས་པ།                     ལན་ཐུང་།                   སྐུགས་ (༢X༥=༡༠) 

འྡོག་གི་ དྲི་བ་༧ལས་༥གི་ལན་བྲིས། 
༡༽ སྙན་ངག་ཟེར་བའི་གོ་དློན་བྲིས།                                                  (༢)                 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༢༽  རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་རྒྱན་ལ་ དབྱེ་བ་ག་ཚློད་ཡློད་ རེ་རེ་བཞིན་བཀོད?                             (༢)            
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༣༽ མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་པ་ལ་ དང་པློ་དཔེ་དློན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ བཞི་ངོས་འཛིན་?               (༢)                       
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༤༽ རློང་ཁའི་མཚུགས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ བཞི་བྲིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                                (༢) 

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༥༽ སྤྱིར་དཔེ་རྒྱན་ཞེས་པའི་གོ་དློན་བྲིས ?                                               (༢)                 

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༦༽ ཆོས་དཔེ་ཟེར་བའི་གོ་དློན་བྲིས ?                             

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 



C H S S / A N N U A I  E X A M / R I G Z H U N G / X i /  2 0 2 2                              p a g e  7 | 10 

 

  

༧༽ དཔེ་རྒྱན་བཞི་པ་ ཕན་ཚུན་གྱི་དཔེའི་ དཔེར་བརྗོད་གཅིག་རྐྱབ།?                                 (༢)                

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
 དྲི་བ་ གསུམ་པ།                    ལན་རིང་།                  སྐུགས་ (༡༠X༡=༡༠) 
 

བཀོད་རྒྱ། འྡོག་གི་ དྲི་བ་ ༢ ལས་ ༡ གི་ལན་ བྲིས།   
༡༽  དཔེ་རྒྱན་གང་རུང་ཅིག་གི་ཐློག་ལུ་ ཁྱོད་རའི་སློབ་གྲྭ་ལུ་གཞི་བཞག་ཏེ་ རང་མློ་ཤློ་ལློ་ཀ་༣རྐྱབ?  
༢༽  དཔེ་རྒྱན་གང་རུང་ཅིག་གི་ གོ་དློན་དང་ དེ་དང་འབྲེལ་བའི་དཔེར་བརྗོད་གཅིག་རྐྱབ?            (༡༠) 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
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་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
 
 
 
 
 



C H S S / A N N U A I  E X A M / R I G Z H U N G / X i /  2 0 2 2                              p a g e  8 | 10 

 

 
སྡེ་ཚན་ག།                     མངོན་བརྗོད།                          སྐུགས་ ༢༥། 
 
 

འྡོག་གི་དྲི་བ་བཞི་ རེ་ལུ་ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ ཡྡོད་ས་ལས་ ལན་ངོ་མ་འདི་ གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ སྨྱུག་གུ་གིས་ ཀ་རྟགས་གུ་ སྒོར་ཐིག་     
དེ་བཟུམ་   བཀལ། 
 
༡༽ སན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྱག་ལ་ མེ་ཏློག་པད་མ་དཀར་པློའི་ ཆུན་པློ་བསྣམས་ནས་ཡློད་པས་ན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                (༡)                            

ཀ  འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག།      ཁ  བདེ་བཞིན་གཤེག་པ། 
ག   ཕྱག་ན་པད་མ།         ང  ལག་ན་རློ་རྗེ། 

                                                        

༢༽ ཕྱག་ལ་རློ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པ་བསྣམས་ཏེ་ཡློད་པས་ན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                              (༡) 
    ཀ  ལག་ན་རློ་རྗེ།     ཁ  རློ་རྗེ་བརྒྱ་པ། 
    ག  རློ་རྗེ་རྒྱལ་པློ།     ང  རློ་རྗེ་གདན།                              
༣༽ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་འཛིན་པས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                             (༡)            
    ཀ  གནློད་སྦྱིན་རྒྱལ་པློ།     ཁ  མྱུར་སྐྱོབ་མ། 
    ག  གསང་བའི་བདག་པློ།    ང  གསང་བ་འཛིན།        
༤༽ མཐུའི་སློབས་དང་ནུས་པ་སྟེ་ དགྲ་ཕྱློགས་རྣམ་པར་ནློན་པའི་ མཐུ་སློབས་ཆེ་བས་ན་་་་?                         (༡)                            
    ཀ  མཐུ་སློབས་བདག་པློ།    ཁ  གསང་བའི་བདག་པློ། 
    ག  མཐུ་སློབས་དབང་ཕྱུག།   ང  མཐུ་སློབས་བཟང་པློ།           
༥༽ སློབ་གཉེར་བ་ཀུན་གྱིས་ བསྟེན་པའི་ལྷ་མློ་ཡིན་པ་དང་། མཁྱེན་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་དང ལྷ་མློའི་ཚུལ་དུ་ཡློད་པས་ན་་་་་་་?      (༡) 
    ཀ  སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མློ་།   ཁ  ཤེས་རབ་ལྷ་མློ། 
    ག  པདྨ་ལྷ་མློ།       ང  ཆོས་དབྱིངས་ལྷ་མློ།  
དྲི་བ་ གཉིས་པ།                     ལན་ཐུང་།                   སྐུགས་ (༢X༥=༡༠) 

འྡོག་གི་ དྲི་བ་༧ལས་༥གི་ལན་བྲིས། 
༡༽ ཤེས་རབ་ལྷ་མློ། ཟེར་བའི་གོ་དློན་བྲིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                                      (༢)                   
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
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༢༽ དབྱངས་ཅན་ལྷ་མློའི་ མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཉིས་བྲིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                               (༢) 

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༣༽ ལྷ་གནས་སྤྱིའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཉིས་བྲིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                              (༢)                                  

ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།་
༤༽ སུམ་རྩེན་ ཞེས་པའི་ཚིག་དློན་བྲིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་?                                   (༢) 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༥༽ འཆི་མེད་རྒྱལ་པློ་ ཞེས་པའི་ཚིག་དློན་བྲིས?                                                  (༢)       
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༦༽ ཕ་དང་མ་ལ་མ་ལྟློས་པར་ རྫུས་སྐྱེས་སུ་བྱེང་བ་འདི་ལ་ མཚན་ག་ཅི་ཞུཝ་སྨློ?                                  (༢) 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
༧༽ མིག་མི་འཛུམ་ ཞེས་པའི་ཚིག་དློན་བྲིས?                                                    (༢) 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
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དྲི་བ་ གསུམ་པ།                    ལན་རིང་།                   སྐུགས་ (༡༠X༡=༡༠) 
བཀོ་རྒྱ། འྡོག་གི་ དྲི་བ་ ༢ ལས་ ༡ གི་ལན་ བྲིས།  

༡༽ མངོན་བརྗོད་ཤེས་ན་ ཁྱོད་རའི་མི་ཚེ་ནང་ཁེ་ཕན་འློང་ནི་མས་ག་ ག་དེ་སྦེ་་་་་་་་?             
༢༽ སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཚན་ལས་ མཚན་གཉིས་གོ་དློན་དང་བཅས་བྲིས།                      (༡༠) 
ལན།་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
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